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Venerdi 17 Ottobre ore 15

presso Aula Magna Istituto Regina Elena via Puglie 6 Roma

Relatori:

Arturo De Luca - Psicologo, Psicoterapeuta, board member dellEUROTAS (Associazione Transpersonale Europea)

Pierluigi Lattuada - Medico, Psicoterapeuta, Direttore Scuola di Psicoterapia Transpersonale, Ideatore della Biotransenergetica

Antonio Lo lacono - Psicoterapeuta, Presidente SIPs, Presidente della Scuola di Psicoterapia Psicoumanitas, ideatore del Drammautogeno
Luca Giuseppe Napoli — Psicologo, Psicoterapeuta, Direttore Sede di Pistoia Istituto di Psicoterapia Psicoumanitas, Presidente AGCI
Gioacchino Pagliaro - Direttore dell’'U.O.C. di Psicologia Clinica Ospedaliera del’AUSL di Bologna, Componente dell’Osservatorio sulle
Medicine non Convenzionali della Regione Emilia Romagna

Stefano Pischiutta - Psicologo Psicoterapeuta Gestaltico, membro dell’Associazione Italiana di Psicologia Transpersonale

Rossella Sonnino - Psicologa, Psicoterapeuta, Dirigente Scolastico Ist. Regina Elena, Trainer dell’ Emotional Intelligence

Vincenzo Tallarico - Psicologo analista, Presidente del Mindfulness Project e docente della Scuola di Counseling Transpersonale, insegnante
di meditazione buddhista

Sabato 18 Ottobre ore 10-18 workshop

presso Avila Club Pinciano via Santa Teresa 10 Roma

Ore 10,00 Centro Osho Kivani “Meditazione: la fonte del Benessere”

Ore 11,00 Arturo De Luca "Il Respiro Del Fuoco: Respirazione Olotropica e Meditazione Tantrica"

Ore 12,00 Antonio Lo lacono “Il Drammautogeno nella meditazione”

Ore 14,00 Rossella Sonnino “Intelligenza emotiva e meditazione”

Ore 15,00 Luca Giuseppe Napoli “Meditazione e psicoterapia nell’arte”

Ore 16,00 Gioacchino Pagliaro "Il trattamento dell'ansia e dello stress con una meditazione derivante dalla Medicina Tibetana"

Ore 17,00 Serena De Masi e Francesco Purita “Bioenergetica e Meditazione. Un appro
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